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MÓDULO 1



Un Maestro Sufi enseñaba: “Hay un 
conocimiento que lleva a la felicidad. No es 
un conocimiento sobre la mente o la vida 
exterior, sino un conocimiento sobre el 
corazón, sobre lo que uno siente que es, en lo 
profundo de sí”. Y contaba: “Puedes ir a un 
gran almacén lleno de miles de llaves, pero tú 
necesitas una sola llave para abrir tu 
realidad, para conocer quién eres. Y llegar y 
decir: he perdido la llave de mi puerta, dame la 
llave. Y te van a dar cualquier llave. Pero tú 
sabes, a pesar de haber probado miles de 
conocimientos, que no cualquiera toca tu 
corazón y te da satisfacción. Hay una única 
llave, para cada cerradura. Y vas a probar la 
llave que te den, y la puerta no se va a abrir. Y 
vas a volver, y pedir otra llave y, hasta el fin 
del mundo vas a probar y las llaves nunca 
abrirán y tú seguirás igual. Hay miles de 
cursos y enseñanzas y caminos llenos de 
conocimiento, pero hasta que encuentres uno 
cuyo saber sea acerca de tu propio Ser, no 
estarás en paz”.

Quien sufre no sabe quién es.
Quien no sabe quién es, duerme.
Quien duerme, no conoce el sabor del amor.

Hay un saber sobre la causa del sufrimiento y 
la falta de amor.

Ese saber está en el Eneagrama



PRO GRAMA DE
ESPECIALIZACIÓN
EN ENEAGRAMA SUFI
Y SUFISMO

El curso está dirigido a quien busca responder 
a la pregunta acerca de quién es.

Durante los diferentes módulos se transmite de 
manera práctica un conocimiento ancestral de 
una Tradición Espiritual que enseña un método 
para la realización del ser humano en la tierra, 
Inspirada en la sagrada herencia espiritual Sufí, 
Este programa guía el desarrollo interior con 
una práctica profunda que tiene la capacidad de 
generar transformación de sí.

No hay requisitos previos para cursar los 
diferentes módulos. 

¿Para quién es este programa?



Módulo 1

Director del Curso
Abdul Karim Baudino

Profesores
Abdul Karim Baudino
Hasan Bize
Abdul Karim Tabares

Duración: 7 meses 

Clases online por mes:

Eneagrama Sufi
Sufismo 
Prácticas Sufis

Campus virtual

Los participantes serán matriculados en el Campus 
Virtual del Centro de Psicología Sufi mediante la 
asignación de un usuario y una contraseña. A través 
de esta plataforma podrán acceder a los videos de las 
clases pregrabadas y recibirán el enlace de acceso a la 
sesión en vivo de preguntas y respuestas 
correspondiente a cada clase, la cual se realizará vía 
Zoom.

Inicio 2 de Febrero
Finalización 9 de Septiembre 

2026



Modalidad y Tiempo

Las clases de Eneagrama Sufi y Prácticas Sufis se 
encuentran grabadas y se transmitirán en directo y, 
al finalizar las mismas, el profesor estará en vivo para 
responder las preguntas que se quieran formular. 
Respecto a las clases de Sufismo del profesor Hasan 
Bize, debido a su fallecimiento, están grabadas y las 
preguntas podrán ser enviadas por mail en los días 
posteriores a la clase para ser respondidas por los 
profesores del Centro de Psicología Sufi.

En la mañana del día de la clase, el contenido estará 
disponible para su visualización en el Campus Virtual. 
Asímismo, en el horario establecido, se habilitará el 
enlace de Zoom (que se encontrará ubicado debajo 
del video de la clase) para acceder a la reunión en 
vivo con el profesor, a fin de realizar consultas y 
obtener respuesta a las preguntas que se quieran 
formular. El encuentro en vivo quedará grabado 
junto con el video de la clase que se encontrará 
disponible en adelante para los estudiantes.

Los horarios de transmisión en vivo 
son los siguientes:

Durante los meses de febrero y marzo: 20:00 hs. de 
España; 16:00 hs. de Argentina (tomando en cuenta que 
el cambio de horario en Europa habitualmente se realiza 
el último domingo de marzo).

Durante los meses de abril a septiembre: 20:00 hs. 
de España; 15:00 hs. de Argentina.



Disponibilidad
Los videos de las clases y las preguntas posteriores a 
las mismas, permanecerán disponibles hasta el mes de 
diciembre de 2027.

Cronograma
Las fechas de las clases, las materias de cursado, los 
temas a desarrollar y los profesores de cada 
asignatura figuran en un cuadro al final del texto.

Cambios eventuales 
Los temas de las clases son orientativos pudiendo 
variar en sus contenidos según la consideración del 
profesor en cada caso. Las fechas y horarios son, en 
principio, los establecidos en el cuadro final, pudiendo 
presentarse algún cambio sujeto a contingencia.



Cuerpo Docente

Abdul Karim Baudino

Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim 
(qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, director del 
Centro de Psicología Sufi. Autor de los libros “El 
Eneagrama Sufi: Iniciación a las Enseñanzas 
Khwajagan” y “Ejercicios de Psicología Sufi: 
Basados en las enseñanzas de Mawlana Sheikh 
Nazim, Gurdjieff y el Eneagrama”.

Hasan Bize

Docente-Investigador del Instituto y la Maestría 
de Diversidad Cultural y de la Carrera de 
Especialización en Estudios Árabes, 
Americanoárabes e Islámicos de la Universidad 
Nacional de Tres de Febrero de Buenos Aires. 
Traductor directo del Árabe al Español de obras 
monumentales clásicas del Sufismo como la 
“Risala” del Al-Qushayri, “La Alquimia de la 
Felicidad” de Al- Ghazzali y los “Hikam” de Ibn 
Atallah de Alejandría.

Abdul Karim Tabares

Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim 
(qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, coordinador 
general de los Grupos de Trabajo Interno del 
Centro de Psicología Sufi y director del “Maqam 
Gran Sheikh Sharafudin” ubicado en la ciudad de 
Mar del Plata, Argentina.



Traducción

Las clases se encuentran disponibles con  
traducción al portugués, italiano e inglés.
Para información sobre las clases con esta 
opción por favor enviar un mail a: 
centrodepsicologiasufi@gmail.com

Inicio y Fin del Módulo 1
El módulo 1 comenzará el 2 de febrero de 
2026 y finalizará el 9 de septiembre de 2026, 
luego del cual,  habrá un encuentro virtual de 
cierre para compartir la experiencia del curso 
con el Director General del Programa.

Secuencia
Se puede cursar un módulo por año de modo que 
no es posible el cursado simultáneo de varios 
módulos a la vez en un mismo año.

Certificación
Se otorgará certificado una vez terminadas las 
clases, dentro del marco de la enseñanza privada 
no oficial, el cual será enviado a través de correo 
electrónico, una vez finalizado el módulo.



Valor y Duración

Reserva de Plaza

El módulo 1, dura 7 meses, el pago es mensual y 
se realiza los primeros días de cada mes del 1 al 7  
y su costo es de:

EUROPA: Ciento cincuenta euros 
(€150) mensuales para los residentes de la zona 
euro.

OTROS PAISES: Ciento cincuenta dólares 
(U$S 150) mensuales para los residentes de 
cualquier otro país del mundo, fuera de la zona 
euro (excepto para Argentina).

ARGENTINA: Sesenta mil pesos 
($60.000) mensuales, desde el mes de febrero 
al mes de mayo, y de pesos sesenta y cinco mil 
($65.000) mensuales, desde el mes de junio a 
agosto. para los residentes en Argentina.

Para participar del curso es necesaria la reserva de plaza 
mediante el ingreso de:

E150 euros para residentes de la zona euro

$150 dólares para residentes en cualquier otro 
país del mundo, excepto para Argentina

$60.000 Ars para residentes en Argentina como pago 
del primer mes del curso, a abonar antes del 2 de febrero 
de 2026.

El pago de la reserva se aplicará al pago del primer mes del 
curso -de modo que la reserva implica el pago del mes de 
febrero- a abonar antes del 1 de febrero de 2026.



El valor de la totalidad del Módulo 1 es de 1.050 
dólares/euros (como se describe arriba), y 
435.000 pesos argentinos (para el caso de 
Argentina).

Para Europa el pago se realizará mediante 
transferencia a una cuenta de banco europeo. 

Para el resto del mundo el pago se realizará a 
través de una plataforma de pagos electrónica 
que se indicará al momento de solicitar la 
inscripción.

Para residentes en Argentina el pago se realizará 
mediante transferencia a una cuenta de banco 
argentino. 

Total



 Módulo 1   2026 
Febrero 

M1 lunes 2 
Eneagrama Sufi 

clase 1 

el eneagrama como 
lenguaje universal. 

símbolo, mito, rito. la 
suma del 

saber antiguo. 
estructura 

del ser humano 

Abdul Karim 
Baudino 

M1 lunes 16 
 

Eneagrama Sufi 
clase 2 

 
sistema de los lataif 

sufis y 
chakras hindúes. 

origen del símbolo. 
gurdjieff y 

sus maestros 
 

 
Abdul Karim 

Baudino 

 
M1 

 
 

domingo 22 

 
Prácticas Sufis 

clase 1 

 
muhâsabah: autoexamen. 
significados psicológicos 

y místicos 
 

 
 

Abdul Karim 
Tabares 

 
M1 

 
 
 

Viernes 27 

 
 

Sufismo 
clase 1 

 
 

 
los primeros 

amigos de dios. 
los modelos sufíes. 
maestros célebres. 

 
 

 
 
 

Hasan Bize 

Marzo 
 
 

M1 

 
 
 
 

lunes 9 

 
 
 
 

Eneagrama Sufi 
clase 3 

 
leyes del eneagrama. 

matemática y 
geometrías sagradas. 

numerología. 
diseño del símbolo. 

estructura de la realidad y 
estructura 

del ser humano. 
 

 
 
 
 

Abdul Karim 
Baudino 

 
M1 

 

 
 

sábado 14 

 
Prácticas Sufi 

clase 2 
 

 
khayal: el uso de la 
imaginación en el 

sufismo 

 
Abdul Karim 

Tabares 
 
 

 
M1 

 
 

lunes 23 

 
 

Eneagrama sufi 
clase 4 

 
el descenso 

de los mundos. 
desconexión, mitología 
religiosa y filosófica. 

 

 
 

Abdul Karim 
Baudino 

 
M1 

 
 

lunes 30 

 
Sufismo 
clase 2 

 
el sheyj y el murid. el adab. las 

jerarquías 
espirituales. 

 

 
Hasan Bize 



Abril 

M1 lunes 6 
 

Eneagrama Sufi 
clase 5 

 
esencia, atributos y 

nombres divinos. 
principios de la 

realidad. 
 

 
Abdul Karim 

Baudino 

 
M1 

 
 

lunes 13 

 
 

Sufismo 
clase 3 

 
el sheyj y el murid. el adab. las 

jerarquías 
espirituales. 

 

 
 

Hasan Bize 

 
 

M1 

 
 
 

domingo 19 

 
 

Prácticas Sufis 
clase 3 

 

 
bay‘ah (iniciación): 

significado y 
consecuencias 

prácticas. 

 
 
 

Abdul Karim 
Tabares 

 

 
 

M1 

 
 
 

lunes 20 

 
 
 

Eneagrama Sufi 
clase 6 

 
iniciación al estudio de los 

puntos según la línea de 
transmisión 

occidental del símbolo: 
ideas; virtudes, 

pasiones, fijaciones 
 

 
 
 

Abdul Karim 
Baudino 

Mayo 

M1 lunes 4 
 

Eneagrama Sufi 
clase 7 

 
estudio de 
los puntos 

(continuación) 
las funciones psíquicas 

 

 
Abdul Karim 

Baudino 

 
 

M1 

 
 

lunes 11 

 
 

Sufismo 
clase 4 

 
la literatura 
del sufismo: 

hagiografía, poesía, 
cuentos y leyendas. 

 

 
 
 

Hasan Bize 

 
 

M1 

 
 
 

lunes 18 

 
 
 

Eneagrama Sufi 
clase 8 

 
estudio de los puntos 

(continuación) 
arquetipo, tipo y 

estereotipo. 
diferencia con el eneagrama 

de los khwajagan 
 

 
 
 

Abdul Karim 
Baudino 

 
M1 

 
 

lunes 25 

 
Prácticas Sufis 

clase 4 
 

 
la conexión mística  

con rabitat: 
el maestro 

 

 
Abdul Karim 

Tabares 
 



Junio 

M1 lunes 1 
 

Eneagrama Sufi 
clase 9 

 
niveles de la esencia, 

grados de conciencia y 
su relación con los 

estratos de realidad. 
 
 

 
Abdul Karim 

Baudino 

 
M1 

 
 

lunes 15 

 
Eneagrama Sufi 

clase 10 

 
la estructura interna 
del alma y el espíritu. 
los centros superiores 

y sus contenidos 
 

 
 

Abdul Karim 
Baudino 

 
M1 

 
 

jueves 18 

 
Prácticas Sufis 

clase 5 
 
 

 
dhikr y yâqadah 

(autoconsciencia): la presencia 
(hudûr) en el sufismo. 

murâqabah 
 

 
 

Abdul Karim 
Tabares 

 
M1 

 
 

Viernes 26 

 
Sufismo 
clase 5 

 
sufismo devocional, 
sufismo filosófico y 
metafísico, sufismo 

y arte. 
 

 
 

Hasan Bize 

Julio 

M1 lunes 6 

 
eneagrama sufí 

clase 11 
 

análisis de texto 1 
Introducción a “Carácter y 

Neurosis” de Claudio Naranjo 

 
Abdul Karim 

Baudino 

M1  
Jueves 9 

 

 
Sufismo 
clase 6 

 
proyección del sufismo en 

occidente: historia, 
características. 

 

 
Hasan Bize 

 
M1 

 

 
lunes 13 

 
prácticas sufís 

Ejercicio 1 

 
Ejercicio 1 

“Control de las Emociones” 

Abdul Karim 
Tabares 

 
M1 

lunes 20  
eneagrama sufi 

clase 12 
 

Análisis de Texto 2 
H. Corbin “El Hombre de Luz y 

su Guía” 

 
Abdul Karim 

Baudino 

 
M1 

lunes 27  
prácticas sufis 

clase 6 

 
riyada: el poder de la 

disciplina 

 
Abdul Tabares 

Karim 
 



Para ver el contenido
de todos los módulos del programa

 

 
haz clic aquí

Módulo 3 Módulo 4 Módulo 5 Módulo 6Módulo 2

Agosto 

M1 lunes 3 Eneagrama Sufí 
clase 13 

 
análisis de texto 3 

“estaciones del viaje” 
 

Abdul Karim  
Baudino 

M1 lunes 10 
Prácticas Sufís 

Ejercicio 2 

 
ejercicio 2 
“rabitat” 

 
Abdul Karim 

Tabares 
 

 
M1 

 
sábado 15 

 
Prácticas Sufis 

clase 7 
 

 
khidma: servicio 

 
Abdul Karim  

Tabares 

 
M1 

 
lunes 17 

 
Eneagrama Sufí 

clase 14 

 
análisis de texto 4 
accidente/destino 

 
Abdul Karim  

Baudino 
 

 
M1 

 
viernes 28 

 
Sufismo 
Clase 7 

 

 
Sufismo devocional. 

Filosofía. Metafísica. Arte 
 

 
 

Hasan Bize 

Septiembre  

M1 martes 1 

 
Cierre  

módulo 1 

 
resumen general 

y tiempo para preguntas  
e inquietudes 

 
 

 
Abdul Karim  

Baudino 

https://www.psicologiasufi.net/especializacion-eneagrama-sufi-y-su


Informes e Inscripciones:

Encuéntranos:

@psicologia.sufi

@eneagrama sufi

centrodepsicologiasufi@gmail.com
 +34 610 39 82 16 

www.psicologiasufi.net

Psicologia 
Sufi

Centro de

Universidad de la 
Tradición Primordial

Dada la naturaleza de las clases y la 
interacción participante-docente, los cupos 
de asistencia en este módulo son limitados. 
La inscripción quedará efectivizada una vez 
abonada la reserva de plaza.

https://www.instagram.com/psicologia.sufi/
https://www.facebook.com/eneagrama.naqsh/

