
 
 

 

 



 
 

 

 

 
 

PROGRAMA DE ESPECIALIZACIÓN EN  

ENEAGRAMA SUFI Y SUFISMO 

 

MÓDULO 1 

ABRIL-OCTUBRE 2024 

 
Director del Curso 

–Abdul Karim Baudino 

Profesores 

–Abdul Karim Baudino, 

–Pablo Beneito 

–Antonio Manuel 

–Pilar Garrido 

–Hasan Bize 

–Abdul Karim Tabares. 

Primer Módulo: duración 7 meses  

–Inicio 1 de abril 

–Finalización 28 de octubre 

clases por mes: 

–Eneagrama Sufi 

–Sufismo 

–Prácticas Sufis 

 
 Introducción. 

 El Centro de Psicología Sufi y la Universidad de la Tradición Primordial 

presentan el Programa de Especialización en Eneagrama Sufi y Sufismo, que se 

desarrollará a través del cursado de tres materias: Eneagrama Sufi, Sufismo y 

Prácticas Sufis, durante seis módulos de siete meses de duración cada uno. 

 

 Clases online. 

 Se trata de un curso íntegramente online con la posibilidad de interactuar 

con los profesores, en algunos casos, en vivo -una vez terminada la clase- y en 

otros vía mail con posterioridad a la misma. 

 

-Modalidad: Las clases de Eneagrama Sufi y Prácticas Sufis se encuentran 

grabadas y se transmitirán en directo y, al finalizar las mismas, el profesor estará 

en vivo para responder las preguntas que se quieran formular. Respecto a las 

clases de Sufismo, las de los profesores Pablo Beneito, Antonio Manuel y Pilar 

Garrido, no están grabadas y se darán en vivo, y se podrán formular preguntas 

una vez terminadas las mismas; pero las clases del profesor Hasan Bize, debido a 

su reciente fallecimiento, están grabadas y los enlaces de los videos se enviarán 



 
 

 

por mail para verlas y las preguntas podrán ser enviadas por mail en los días 

posteriores a la clase para ser respondidas por los profesores del Centro de 

Psicología Sufi. 

 

-Tiempo: Las clases tienen una hora aproximada de duración.  

 

La transmisión será en el siguiente horario:  

A las 15:00 hora de Argentina - 20:00 hora de España. 

 

-Disponibilidad: Los videos grabados de las clases permanecerán 

disponibles hasta la finalización del curso, para su visualización por los 

participantes en la plataforma vimeo. 

 

-Cronograma: Las fechas de las clases, las materias de cursado, los temas 

a desarrollar y los profesores de cada asignatura figuran en un cuadro al final del 

texto.  

 

-Cambios eventuales: Los temas de las clases son orientativos pudiendo 

variar en sus contenidos según la consideración del profesor en cada caso. Las 

fechas y horarios son, en principio, los establecidos en el cuadro final, pudiendo 

presentarse algún cambio sujeto a contingencia. 

 

Cuerpo Docente 

Abdul Karim Baudino: Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh 

Nazim (qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, director del Centro de Psicología Sufi. 

Autor de los libros “El Eneagrama Sufi: Iniciación a las Enseñanzas Khwajagan” y 

“Ejercicios de Psicología Sufi: Basados en las enseñanzas de Mawlana Sheikh 

Nazim, Gurdjieff y el Eneagrama”. 

 

Pablo Beneito Arias: Doctor en Filología Árabe por la Universidad 

Complutense de Madrid. Ha sido Titular del Área de Estudios Árabes e Islámicos 

de la Universidad de Sevilla y profesor invitado en la École Pratique des Hautes 

Études de La Sorbona, en la Universidad de Kyoto (ASAFAS), en la Universidade 

Federal de Juiz de Fora (Brasil) y en la Escuela de Traductores de Toledo. 



 
 

 

Especialista en Ibn Arabi de Murcia y autor de importantes obras, entre las cuales 

destacan: “Las contemplaciones de los misterios” y “El secreto de los nombres de 

Dios” de Ibn Arabi. Preside MIAS-Latina y dirige El Azufre Rojo: Revista de 

Estudios sobre Ibn Arabi (EDITUM, Universidad de Murcia). 

 

Antonio Manuel: Doctor y profesor en Derecho. Patrono de la Fundación 

Blas Infante y Director de la Cátedra Blas Infante de Andújar. Autor de “La Huella 

Morisca” y “Flamenco. Arqueología de lo Jondo” presentado en más de 200 

ocasiones por toda España, Marruecos, Italia y México, y adaptado como serie 

documental para Canal Sur de España. Especialista en investigar la pervivencia de 

las tradiciones sapienciales y religiosas del Islam y el Sufismo en el entorno 

cultural occidental actual. 

 

Pilar Garrido Clemente:  Doctora en Filología Árabe por la Universidad 

de Salamanca y profesora titular del Área de Estudios Árabes e Islámicos de la 

Universidad de Murcia. Ha enseñado en universidades de Brasil, Jordania, 

Marruecos y Estados Unidos y ha dirigido congresos y seminarios en centros de 

cuatro continentes (Turquía, Taiwán, Líbano, Jordania, EE.UU., Inglaterra, Brasil, 

Argelia, Portugal, Yemen, Bulgaria). Especialista en Ibn Masarra de Córdoba y 

autora de los importantes libros “Obra completa del sufí Ibn Masarra de 

Córdoba” y “El inicio de la ciencia de las letras en el islam”. 

 

Hasan Bize: Docente-Investigador del Instituto y la Maestría de 

Diversidad Cultural y de la Carrera de Especialización en Estudios Árabes, 

Americanoárabes e Islámicos de la Universidad Nacional de Tres de Febrero de 

Buenos Aires. Traductor directo del Árabe al Español de obras monumentales 

clásicas del Sufismo como la “Risala” del Al-Qushayri, “La Alquimia de la 

Felicidad” de Al-Ghazzali y los “Hikam” de Ibn Atallah de Alejandría. 

 

Abdul Karim Tabares: Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim 

(qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, coordinador general de los Grupos de 

Trabajo Interno del Centro de Psicología Sufi y director del “Maqam Gran Sheikh 

Sharafudin” ubicado en la ciudad de Mar del Plata, Argentina. 

 



 
 

 

 

Inicio y Fin del Módulo 1 

 El módulo 1 comenzará el lunes 1 de abril y finalizará el lunes 28 de 

octubre (luego del cual, el lunes 4 de noviembre habrá un encuentro virtual para 

compartir la experiencia del curso con el Director General del Programa), Dios 

mediante. 

 

 Secuencia 

 Se puede cursar un módulo por año, de modo que no es posible el cursado 

simultáneo de varios módulos a la vez en un mismo año.  

 

 Certificación 

Se otorgará certificado una vez terminadas las clases, dentro del marco de 

la enseñanza privada no oficial, el cual será enviado a través de correo 

electrónico, una vez finalizado el módulo 

 

Traducción al Portugués, Italiano e Inglés 

 Para información sobre la traducción de las clases al portugués, italiano e 

inglés, enviar un mail a: centrodepsicologiasufi@gmail.com 

 

 Valores 

El módulo 1, dura 7 meses y su costo es de 158 dólares/euros mensuales 

para los residentes de cualquier país, excepto para residentes en Argentina, cuyos 

valores serán de pesos treinta y cinco mil ($35.000) mensuales, desde el mes de 

abril al mes de julio y de pesos cuarenta y cinco mil ($45.000) mensuales, desde el 

mes de agosto al mes de octubre. 

–Reserva de plaza: Para participar del curso es necesaria la reserva de 

plaza mediante el ingreso de 158 dólares/euros (o en el caso de participantes 

residentes en Argentina, de 35.000 pesos), que se computará como pago del 

primer mes del curso, a abonar antes del 1 de abril de 2024. 

 –Total: El valor de la totalidad del curso es de 1.100 dólares/euros (para 

todos los países), y 245.000 pesos (para el caso de Argentina) 



 
 

 

El pago podrá efectuarse por medio de paypal y la plataforma de medios de 

pago que ofrece. En el caso de Argentina mediante el ingreso a una cuenta 

bancaria de dicho país. 

 

Inscripción 

Para efectivizar la inscripción contactar al siguiente mail: 

centrodepsicologiasufi@gmail.com 

 

Dada la naturaleza de las clases y la interacción participante-docente, los 

cupos de asistencia en este módulo son limitados. La inscripción quedará 

efectivizada una vez abonada la reserva de plaza. 

 

 

******************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Módulo 1 - 2024 
 

 

ABRIL 

 

M1 Lunes 1 
Eneagrama sufi 

Clase 1 

El eneagrama como 

lenguaje universal. 

Símbolo, mito, rito. 

La suma del 

saber antiguo. 

Estructura 

del ser humano. 

Abdul karim 

baudino 

M1 
 

Miércoles 10 

 

Sufismo 

(Ibn Arabi) 

Clase 1 

 

El nombre allāh en 

el libro de la 

majestad (kitāb al-

ǧalāla) 

Pablo beneito 

M1 Lunes 15 
Eneagrama sufi 

Clase 2 

Sistema de los 

lataif sufis y 

chakras hindúes. 

Origen del símbolo. 

Gurdjieff y 

sus maestros. 

Abdul karim 

baudino 

M1 Domingo 21 
Prácticas sufis 

clase 1 

Muhâsabah: 

autoexamen. 

Significados 

psicológicos 

y místicos 

Abdul karim 

tabares 

M1 
 

Miércoles 24 

 

Sufismo 

Clase 2 

los primeros 

amigos de dios. 

los modelos sufíes. 

Maestros célebres. 

Hasan Bize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

MAYO 
 

M1 
Lunes 6 

Eneagrama Sufi  

Clase 3 

Leyes del 

Eneagrama. 

Matemática y 

Geometrías 

sagradas. 

Numerología.  

Diseño del símbolo. 

Estructura de la 

realidad y 

estructura 

del ser humano. 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 Miércoles 8 

Sufismo 

(Ibn Arabi) 

Clase 3 

 

Las 19 matrices de 

todas las cosas en 

el libro de la 

mansión que reúne 

[las claves de todas] 

las mansiones del 

directo discurso 

divino (manzil al-

manāzil al-

fawwāniyya) 

Pablo 

beneito 

M1 
Sábado 11 

Prácticas Sufis  

Clase 2 

Khayal: El uso de la 

imaginación en el 

Sufismo 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 
Lunes 20 

Eneagrama Sufi  

Clase 4 

El descenso 

de los mundos. 

Desconexión, 

mitología 

religiosa y 

filosófica. 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 
 

miércoles 22 

 

Sufismo  

Clase 3 

el sheyj y el murid. 

El adab. las 

jerarquías 

espirituales. 

Hasan Bize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

JUNIO 
 

M1 
Lunes 3 

Eneagrama Sufi  

Clase 5 

Esencia, Atributos y 

Nombres Divinos. 

Principios de la 

realidad. 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 
Miércoles 12 

Sufismo 

(Ibn Arabi) 

Clase 5 

perspectivismo y 

transjetividad en   

ibn ʻarabī 

Pablo 

Beneito 

M1 Domingo 16 
Prácticas Sufis 

Clase 3 

Bay‘ah (Iniciación): 

significado y 

consecuencias 

prácticas. 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 
Lunes 17 

Eneagrama Sufi  

Clase 6 

Iniciación al estudio 

de los puntos según 

la línea de 

transmisión 

occidental del 

símbolo: 

ideas; virtudes, 

pasiones, fijaciones 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 
miércoles 26 

sufismo 

clase 6 

arqueología  

de lo jondo 

antonio 

manuel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

JULIO 
 

M1 
Lunes 1 

Eneagrama Sufi  

Clase 7 

Estudio de 

los puntos 

(continuación) 

Las funciones 

Psíquicas 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 

 

Miércoles 

10 

 

Sufismo 

(Ibn Arabi) 

Clase 7 

 

Teofanías del Amor 

En El Kitāb Al-

Taǧalliyāt 

 

Pablo 

Beneito 

M1 
Lunes 15 

Eneagrama Sufi  

Clase 8 

Estudio de 

los puntos 

(continuación) 

Arquetipo, tipo y 

estereotipo. 

Diferencia con el 

Eneagrama de 

los Khwajagan. 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 
Domingo 21 

Prácticas Sufis  

Clase 4 

la conexión mística 

con Rabitat: 

el Maestro. 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 

 

Miércoles 

24 

 

Sufismo 

Clase 8 

ibn masarra 

estadios del ser y 

logovisión 

Maria Pilar 

Garrido 

Clemente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

AGOSTO 
 

M1 
Lunes 5 

Eneagrama Sufi  

Clase 9 

Niveles de la 

esencia, 

grados de 

Conciencia y 

su relación con los 

estratos de 

realidad. 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 

 

Miércoles 14 

 

Sufismo 

Clase 9 

Los Poemas Sobre 

Las Letras En Las 

Iluminaciones De 

 La Meca 

Pablo 

Beneito 

M1 
Domingo 18 

Prácticas Sufis  

Clase 5 

Dhikr y Yâqadah 

(autoconsciencia): 

la Presencia (hudûr) 

en el sufismo. 

Murâqabah 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 
Lunes 19 

Eneagrama Sufi  

Clase 10 

La estructura 

interna del Alma y 

el Espíritu. 

Los Centros 

Superiores 

y sus contenidos 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 

 

Miércoles 28 

 

Sufismo  

Clase 10 

sufismo devocional, 

sufismo filosófico y 

metafísico, sufismo 

y arte. 

Hasan Bize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

SEPTIEMBRE 
 

M1 
Lunes 2 

eneagrama sufí  

Clase 11 
Análisis de Texto 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 
Lunes 9 

Prácticas Sufis 

(Ejercicios 1) 
Trabajo sobre sí 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 

 

Miércoles 

11 

 

Sufismo 

Clase 11 

Letras vivas, 

durmientes y 

muertas: la 

interpretación de 

la fātiḥa en el 

kitāb al-ʻaẓama 

Pablo beneito 

M1 
Sábado 14 

Prácticas Sufis  

Clase 6 

Riyada: el poder 

de la disciplina 

Abdul Tabares 

Karim 

M1 
Lunes 16 

eneagrama sufí  

Clase 12 
Análisis de Texto 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 Lunes 23 
Prácticas Sufis 

(Ejercicios 2) 
Trabajo sobre sí 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 

 

Miércoles 

25 

 

Sufismo 

Clase 12 

ibn masarra: 

razón y 

revelación 

Maria pilar 

garrido 

clemente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 OCTUBRE 
 

M1 
Lunes 7 

eneagrama sufí  

Clase 13 

Análisis de 

Texto 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 miércoles 9 
Sufismo 

clase 13 

 

introducción 

práctica a la 

ciencia de las 

letras y los 

números en ibn 

ʻarabī 

pablo 

beneito 

M1 
Sábado 12 

Prácticas Sufis  

Clase 7 
Khidma: servicio 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 
Lunes 14 

Prácticas Sufis 

(Ejercicios 3) 
Trabajo sobre sí 

Abdul Karim 

Tabares 

M1 
Lunes 21 

eneagrama sufí  

Clase 14 

Análisis de 

Texto 

Abdul Karim 

Baudino 

M1 
miércoles 

23 

Sufismo 

clase 14 

la huella 

morisca en 

américa 

antonio 

manuel 

M1 
Lunes 28 

Prácticas Sufis 

(Ejercicios 4) 
Trabajo sobre sí 

Abdul Karim 

Tabares 

 

 

NOVIEMBRE 
 

M1 
 

Lunes 4 

 

cierre del 

módulo 1 

 

resumen general 

y tiempo para 

preguntas e 

inquietudes 

 

Abdul Karim 

Baudino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


