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DIRETTORE GENERALE
ABDUL KARIM BAUDINO

MODULO 1

INIZIO 2 FEBBRAIO 2026
FINE 10 SETTEMBRE 2026

INFORMAZIONI E CONTENUTO



UN MAESTRO SUFI INSEGNAVA: « ESISTE UNA
CONOSCENZA CHE PORTA ALLA FELICITA. NON E UNA
CONOSCENZA DELLA MENTE O DELLA VITA
ESTERIORE, MA UNA CONOSCENZA DEL CUORE, DI CIO
CHE SI SENTE DI ESSERE NEL PROFONDO DI SE». E
RACCONTAVA: «PUOI ANDARE IN UN GRANDE
MAGAZZINO PIENO DI MIGLIAIA DI CHIAVI, MA TI
SERVE UNA SOLA CHIAVE PER APRIRE LA TUA REALTA,
PER CONOSCERE CHI SEI. SE ARRIVI E DICI: '"HO
PERSO LA CHIAVE DELLA MIA PORTA, DAMMI LA
CHIAVE", TI DARANNO UNA CHIAVE QUALSIASI. MA
TU SAI CHE NONOSTANTE TU ABBIA PROVATO
MIGLIAIA DI CONOSCENZE, NON TUTTE TOCCANO IL
TUO CUORE E TI DANNO SODDISFAZIONE. C'E UNA
SOLA CHIAVE PER OGNI SERRATURA. E PROVERAI LA
CHIAVE CHE TI DARANNO, E LA PORTA NON SI
APRIRA. TORNERAI INDIETRO E CHIEDERAI UN ALTRA
CHIAVE E PROVERAI FINO ALLA FINE DEL MONDO, MA
LE CHIAVI NON APRIRANNO MAI E TU RIMARRAI
UGUALE. CI SONO MIGLIAIA DI CORSI,
INSEGNAMENTI E PERCORSI PIENI DI CONOSCENZA,
MA FINCHE NON NE TROVERAI UNO CHE TI INSEGNI
A CONOSCERE IL TUO VERO SE, NON SARAI IN PACE.

CHI SOFFRE NON SA CHI E.
CHI NON SA CHI E, DORME.,
CHI DORME NON CONOSCE IL SAPORE DELL'AMORE.

C'E UNA CONOSCENZA SULLA CAUSA DELLA
SOFFERENZA E DELLA MANCANZA D AMORE.

(JUESTA CONOSCENZA SI TROVA
NELL'ENNEAGRAM MA.



PROGRAMMA DI
SPECIAIIZZAZIONE IN
ENNEAGRAMMA _SUFI

E SUFISMO

A CHI E RIVOLTO IL CORSO?

Il corso e rivolto a chi cerca di rispondere alla
domanda: Chi sono?

Durante i diversi moduli verra trasmessa, in modo
pratico, la conoscenza ancestrale di una Tradizione
Spirituale che insegna un metodo per la
realizzazione dell'essere umano sulla terra, ispirato
alla sacra eredita spirituale Sufi. Questo programma
guida lo sviluppo interiore attraverso una pratica
profonda che ha la capacita di generare la
trasformazione di sé.

Non ci sono prerequisiti per frequentare i diversi
moduli.



MODULO 1

INI1ZI1O 2 FEBBRAIO 2026
FINE 10 SETTEMBRE 2026

DIRETTORE DEL CORSO

ABDUL KARIM BAUDINO

INSEGNANTE

ABDUL KARIM BAUDINO

DURATA: 7 MESI

MATERIE:

ENNEAGRAMMA SUFI
SUFISMO
PRATICHE SUFI

CAMPUS VIRTUALE

[ partecipanti saranno registrati nel Campus Virtuale del
Centro di Psicologia Sufi tramite l'assegnazione di un
nome utente e una password. Attraverso questa
piattaforma potranno accedere ai video delle lezioni
preregistrate e riceveranno il link di accesso alla sessione
live per le lezioni di Sufismo e Pratiche Sufi, che si
terranno tramite Zoom.



MODALITA E TEMPISTICHE

Le lezioni di Enneagramma Sufi sono registrate e
non prevedono un incontro dal vivo per
rispondere alle domande, ma queste potranno
essere inviate via e-mail, entro 5 giorni dalla
lezione, per ricevere una risposta da uno dei
docenti del Centro di Psicologia Sufi.

La mattina del giorno della lezione, il contenuto
sara disponibile per la visualizzazione nel Campus
Virtuale.

| e lezioni di Sufismo e di Pratiche Sufi saranno
interamente in diretta. cosi come l'incontro di
chiusura modulo (20.00-21.30).

Gli incontri in diretta saranno registrati e saranno
disponibili in seguito per gli studenti.

Orariodelletrasmissioniindiretta:
ore 20.00 (ltalia).



DISPONIBILITA

| video delle lezioni rimarranno disponibili fino al mese
di dicembre 2027.

CALENDARIO

Le date delle lezioni. le materie del corso. (li
argomenti da trattare e i docenti di ciascuna materia
sono riportati nella tabella sottostante.

EVENTUALI MODIFICHE

Gli argomenti delle lezioni sono indicativi e possono
variare nei contenuti a discrezione del docente
INn ciascun caso. Le date sono. in linea di massima,
quelli indicati nella Labella finale. ma
potrebbero subire variazioni in caso di imprevisti.




DOCENTE

ABDUL KARIM BAUDINO

Allievo diretto di Mawlana Gran Sheikh Nazim (gs)
e Mawlana Sheikh Muhammad. direttore del
Centro di Psicologia Sufi. Autore dei libri
‘L’'€nneagramma Sulfi: Iniziazione agli
Insegnamenti Khwajagan™ e “€sercizi di Psicologia
Sufi: Basati sugli insegnamenti di Mawlana Sheikh
Nazim, Gurdjieff e '€Enneagramma’.



TRADUZIONE

Le lezioni di Enneagramma Sufi sono disponibili
con traduzione in italiano. portoghese e inglese
Lramite sottotitoli.

| e lezioni di Sufismo e di Pratiche Sufi saranno
tradotte in diretta, cosi come le l'incontro di
chiusura modulo.

INIZIO E FINE DEL MODULO 1

Il modulo 1 iniziera il 2 febbraio 2026 e si
concludera il 10 settembre 2026, con un
incontro virtuale di chiusura per condividere
'esperienza del corso con il Direttore Generale
del Programma.

PROPEDEUTICITA

€ possibile frequentare un modulo all'anno. quindi
non e possibile frequentare piu  moduli
contemporaneamente nello stesso anno.

CERTIFICAZIONE

I certificato verra rilasciato al termine delle
lezioni, nelllambito dellistruzione privata non
ufficiale, e sara inviato tramite e-mail una volta
completato il modulo.




COSTI E PAGAMENTI

I modulo I dura 7 mesi. il pagamento e mensile e
viene effettuato nei primi giorni di ogni mese, dal
I°al 7.

Per partecipare al corso e necessario prenotare
il posto tramite bonifico su un conto bancario
europeo.

I pagamento della prenotazione sara applicato al
pagamento del primo mese del corso - quindi |a
prenotazione implica il pagamento del mese di
febbraio - da versare entro il I’ febbraio 2026.

Per info su costi e modalita di pagamento
scrivere inviare un'e-mail a:
centrodepsicologiasufi@gmail.com



MobuLo 1 - 2026

FEBBRAIO

L'ENNEAGRAMMA COME
LINGUAGGIO UNIVERSALE.
SimBOLO, MiTO, RiTO. LA

M1
LUNEDI 2 ENNEfGRAMMA SUFI SOMMA DEL SAPERE ABéDUL KARIM
EZIONE 1 ANTICO. STRUTTURA AUDINO
DELL'ESSERE UMANO.
MI R SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 11
LEZIONE 1 LEZIONE 1 BAUDINO
SISTEMA DEI LATAIF SUFI
E CHAKRA INDU. ORIGINE
M1 ENNEAGRAMMA SUFI ABDUL KARIM
LUNEDI 16 L GRA . SU DEL SIMBOLO. GURDJIEFF ; U R
EZIONE EI SUOI MAESTRI. AUDINO
MI . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 25
LEZIONE 2 LEZIONE 1 BAUDINO
MARZO
LEGGI DELL'ENNEAGRAMMA.
MATEMATICA E GEOMETRIA
SACRE. NUMEROLOGIA.
M1 DISEGNO DEL SIMBOLO.
LUNEDI 9 ENNEAGRAMMA SUFI STRUTTURA DELLA REALTA E AsDUL KARIM
LEzioNE 3 STRUTTURA DELL'ESSERE BaupiNo
UMANO.
MI R SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABpUL KARIM
MERCOLEDI 11
LEZIONE 3 LEZIONE 3 BAUDINO
LA DISCESA DEI MONDI.
M1 LUNEDI 23 ENNEAGRAMMA SUFI DI1SCONNESSIONE, ABDUL KARIM
LEZIONE 4 MITOLOGIA RELIGIOSA E BAUDINO
FILOSOFICA.
Ml . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 AspuL KarRIM
MERCOLEDI 25
LEZIONE 4 LEZIONE 4 BAUDINO




APRILE

ESSENZA, ATTRIBUTI E
M1 . ENNEAGRAMMA SUFI ’ ABDUL KARIM
LUNEDI 6 Nowmi DiviNI. I PRINCIPI
LEZIONE 5 . BAUDINO
DELLA REALTA.
Ml . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 15
LEZIONE 5 LEZIONE 5 BAUDINO
INIZIAZIONE ALLO
STUDIO DEI PUNTI
SECONDO LA LINEA DI
M1 . ENNEAGRAMMA SUFI ABDUL KARIM
LUNEDI 20 TRASMISSIONE
LEZIONE 6 BAUDINO
OCCIDENTALE DEL
SIMBOLO: IDEE, VIRTU,
PASSIONI, FISSAZIONI.
MI . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KaRIM
MERCOLEDI 29
LEZIONE 6 LEZIONE 6 BAUDINO
MAGGIO
M1 LUNED 4 ENNEAGRAMMA SUFI STUDIO DEI PUNTI: LE ABDUL KARIM
LEZIONE 7 FUNZIONI PSICHICHE. BAUDINO
Ml . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 13
LEZIONE 7 LEZIONE 7 BAUDINO
STUDIO DEI PUNTI:
ARCHETIPI, TIPO E
M1 . ENNEAGRAMMA SUFI ’ ABDUL KARIM
LUNEDI 18 STEREOTIPO. DIFFERENZA
LEZIONE 8 , BAUDINO
CON L'ENNEAGRAMMA DEI
KHWAJAGAN.
Ml . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABpuUL KARIM
MERCOLEDI 27
LEZIONE 8 LEZIONE 8 BAUDINO




GIUGNO

LIVELLI DELL'ESSENZA,
M1 LUNEDI 1 ENNEAGRAMMA SUFI GRADI DI COSCIENZA E ABDUL KARIM
LEZIONE 9 RELAZIONE CON GLI BauDpINO
STRATI DELLA REALTA.
MI R SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 10
LEZIONE 9 LEZIONE 9 BAUDINO
LA STRUTTURA INTERNA
]
Mi LUNEDI 15 ENNEAGRAMMA SUFI gELL AN IIN(I:A ELO ABDUL KARIM
LEZIONE 10 PIRITO. 1 LENTRI BAUDINO
SUPERIORI EI SUOI
CONTENUTI.
MI R SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 24
LEZIONE 10 LEZIONE 10 BAUDINO
LUGLIO
M1 R PRATICHE SUFI ) ) ABDUL KARIM
LuNEDI 13 EVENTI
ESERCIZIO 1 BAUDINO
MI R SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 15
LEZIONE 11 LEZIONE 11 BAUDINO
M1 . PrRATICHE SUFI "IL CONTROLLO DELLE ABDUL KARIM
LUNEDI 27 ;
ESERCIZIO 2 EMOZIONI BAUDINO
MI R SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KARIM
MERCOLEDI 29
LEZIONE 12 LEZIONE 12 BAUDINO




AGOSTO

Mi . PRATICHE SUFI ) ) AspuL KarRiM
LUNEDI 10 RABITAT
ESERCIZIO 3 BAUDINO
MI . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDUL KarRIM
MERCOLEDI 12
LEZIONE 13 LEZIONE 14 BAUDINO
Mi . PRATICHE SUFI "CANTARE LA PROPRIA ABDUL KARIM
LuNEDI 24 "
ESERCIZIO 4 CANZONE BAUDINO
MI . SUFISMO RIFLECITAZIONE 2026 ABDpUL KARIM
MERCOLEDI 26
LEZIONE 14 LEZIONE 14 BAUDINO
SETTEMBRE
RIASSUNTO GENERALE
MI GIOVEDI 10 CHIUSURA MODULI E MOMENTO PER ABDUL KARIM
ITALIA (MI) DOMANDE E BAUDINO
INQUIETUDINI

PER VISUALIZZARE IL CONTENUTO
DI TUTTI I MODULI DEL PROGRAMMA VISITA:

HTTPS://WWW.PSICOLOGIASUFI.NET/CORSI




Ceniro de
Psicologia
SUI

Data la natura delle lezioni e dell'interazione
Lra partecipanti e docenti, i posti disponibili
per questo modulo sono limitati. Liscrizione
sara effettiva una volta versato l'acconto
per la prenotazione del posto.

INFO E ISCRIZIONTI:

CENTRODEPSICOLOGIASUFI@WGMAIL.COM
WWW.PSICOLOGIASUFI.NET

TROVACI sSU:

UNIVERSIDAD DE LA
TRADICION PRIMORDIAL


https://www.instagram.com/psicologia.sufi/
https://www.facebook.com/eneagrama.naqsh/



