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UNIVERSIDAD DE LA

CENTRO DE PsicoLoGiA SuFi TRADICION PRIMORDIAL

PROGRAMMA DI SPECIALIZZAZIONE IN
ENNEAGRAMMA SUFI E SUFISMO

MODULO 1
MARZO-SETTEMBRE 2025

Direttore del corso:
—Abdul Karim Baudino

Professori:
—Abdul Karim Baudino

-Durata: 7 mesi
-Inizio: 3 marzo
-Fine: 24 settembre
Materie:

- Enneagramma Sufi
- Sufismo

INTRODUZIONE

I Centro di Psicologia Sufi e I'Universita della Tradizione Primordiale
presentano il Programma di specializzazione in Enneagramma Sufi e
Sufismo, della durata complessiva di sette mesi.

LEZIONI ONLINE

Si tratta di un corso completamente online con la possibilita di interagire con i
docenti via email, su richiesta di ogni studente.

MODALITA

A causa della crescente richiesta di rendere il programma accessibile dall'ltalia,
abbiamo avviato la traduzione in italiano delle lezioni, ecco perché per
iparlanti in lingua italiana che vogliano partecipare al Modulo 1 del
programma vi e la possibilita di seguire le lezioni tramite sottotitoli in italiano.

Le lezioni di Enneagramma Sufi sono pre-registrate e potranno essere
visualizzate tramite collegamento con link a Vimeo. Le domande potranno
essere inviate via mail nei giorni successivi alla lezione per ricevere risposta
dall'insegnante. I giorni e orari di trasmissione delle lezioni indicano i tempi nei
quali verranno inviati i link e le password dei video da visualizzare sulla
piattaforma Vimeo.




Le lezioni di Sufismo sono in diretta con traduzione dallo spagnolo e
consisteranno nello studio e pratica di testi essenziali tramite una modalita
creata da Abdul Karim Baudino chiamata “Riflecitazione” (Reflexitacion: parola
composta da Reflexion=Riflessione e Ejercitacion=Esercitazione): Riflessione
cosciente e esercitazione dell’Essere che consiste in applicare a se stessi le
conoscenze mentre le si studia, esercitando I’Anima attraverso un atto di
“Riflercizio” (NdT: Reflexcicio: Riflessione-Esercizio). 1l link di collegamento a
zoom arrivera tramite email nell’'orario indicato in tabella.

Tempi e orari: Le lezioni di Enneagramma Sufi iniziano alle 20.00 le lezioni
Sufismo iniziano alle 21.00. Entrambe hanno circa un’ora di durata. Il link sara
inviato in concomitanza dell’orario di inizio.

Disponibilita: Le videoregistrazioni delle lezioni rimarranno disponibili fino
alla fine del corso, per la visione da parte dei partecipanti sulla piattaforma
Vimeo.

Programma: Le date delle lezioni, le materie affrontate, gli argomenti da
sviluppare e i docenti di ogni materia si trovano nella tabella sottostante.

Eventuali cambiamenti: Gli argomenti delle lezioni sono indicativi e possono
variare nei loro contenuti a seconda delle considerazioni del docente in ogni
situazione. Le date e gli orari sono, in linea di massima, quelli stabiliti e
potranno verificarsi alcune modifiche soggette a situazioni contingenti.

CORPO DOCENTE

Abdul Karim Baudino: Discepolo diretto di Mawlana Gran Sheikh Nazim (gs) e
Mawlana Sheikh Muhammad, direttore del Centro di Psicologia Sufi. Autore dei
libri "L'Enneagramma Sufi: Iniziazione agli Insegnamenti Khwajagan" (tradotto
in italiano) e "Esercizi di Psicologia Sufi: basati negli insegnamenti di Mawlana
Sheikh Nazim, Gurdjieff e 'Enneagramma” (in spagnolo: Ejercicios de Psicologia
Sufi: Basados en las ensefianzas de Mawlana Sheikh Nazim, Gurdjieff y el
Eneagrama) attualmente in fase di traduzione.

INIZIO E FINE DEL. MODULO 1
Il Modulo 1 iniziera lunedi 3 marzo e si concludera lunedi 24 settembre 2025

(dopodiché, mercoledi 1° ottobre, si terra un incontro virtuale per condividere
l'esperienza del corso con il Direttore Generale del Programma), Dio volendo.

PROPEDEUTICITA

Si puo seguire un solo modulo all'anno, quindi non ¢é possibile iscriversi a piu
moduli contemporaneamente nello stesso anno.




ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Al termine delle lezioni, nell'ambito dell'istruzione privata non ufficiale, verra
rilasciato un certificato che verra inviato via e-mail una volta concluso il modulo.

ISCRIZIONE

Le iscrizioni sono aperte fino al 1° marzo 2025. Per costi, modalita di pagamento
e prenotazione al corso, scrivere alla seguente email:
centrodepsicologiasufi@gmail.com

Data la natura delle lezioni e l'interazione partecipante-insegnante, i posti in
questo modulo sono limitati. L'iscrizione sara considerata effettiva una volta
saldata la quota di prenotazione.
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MobpuLo 1
* 2025 *

MARZO

Lunedi 3
Ore 20.00

ENNEAGRAMA SUFI
LEZIONE 1

L'Enneagramma
come linguaggio
universale. Simbolo,
Mito, Rito. La
somma del sapere
antico. Struttura
dell'essere umano.

Abdul Karim
Baudino

M7

Mercoledi 12
Ore 21.00

SUFISMO
LEZIONE 1

Studio e pratica di
testi essenziali
(tramite la
“Riflecitazione”)

Abdul Karim
Baudino

Lunedi 17
Ore 20.00

ENNEAGRAMA SUFI
LEZIONE 2

Sistema dei Lataif
Sufi e chakra indu.
Origine del Simbolo.
Gurdjieff ei suoi

Maestri.

Abdul Karim
Baudino

Mercoledi 26
Ore 21.00

SUFISMO
LEZIONE 2

Studio e pratica di testi
essenziali (tramite la
“Riflecitazione™)

Abdul Karim
Baudino




APRILE

Lunedi?y
Ore 20.00

ENNEAGRAMA SUFI
LEZIONE 3

Leggi
dell'Enneagramma
. Matematica e
Geometria sacre.
Numerologia.
Disegno del
simbolo. Struttura
della realta e
struttura
dell'essere umano.

Abdul Karim
Baudino

Mercoledi 9
Ore 21.00

SUFISMO
LEZIONE 3

Studio e pratica di
testi essenziali
(tramite la
“Riflecitazione™)

Abdul Karim
Baudino

M1

Lunedi 21
Ore 20.00

ENNEAGRAMA SUFI
LEZIONE 4

La discesa dei
mondi.
Disconnessione,
mitologia religiosa
e filosofica.

Abdul Karim
Baudino

Mercoledi 23
Ore 21.00

SUFISMO
LEZIONE 4

Studio e pratica di
testi essenziali
(tramite la
“Riflecitazione™)

Abdul Karim
Baudino




MAGGIO

< ENNEAGRAMA SUFI Essenza, Attributi e Nomi | Abdul Karim
M1 | ZLunedis SN .
Ore 20.00 LEZIONE 5 Divini. I principi della Baudino
realta.
Mercoledi 14 SUFISMO Studio e pl?atlca di teiStl Abdul Karim
M| Ore=z100 LEZIONE 5 essenziali (tramite la Baudino
“Riflecitazione”)
Iniziazione allo studio
dei punti secondo la
M Lunedi 19 ENNEAGRAMA SUFI linea di trasmissione Abdul Karim
Ore 20.00 LEZIONE 6 occidentale del Baudino
simbolo: idee, virtu,
passioni, fissazioni.
M Mercoledi 28 SUFISMO Studio e IiI.‘atlca d.l tEiStl Abdul Karim
7 Ore 21.00 LEZIONE 6 essenziali (tramite la Baudino

“Riflecitazione”)




GIUGNO

Studio dei punti

< ENNEAGRAMA SUFI . Abdul Karim
M1 Lunedi 2 LEZIONE 7 (proseguimento) Le Baudino
Ore 20.00 funzioni psichiche.
M-~ | Mercoledi 11 SUFISMO Studio e pfatlca di teiStl Abdul Karim
7| oOre=zi.o00 LEZIONE 7 essenziali (tramite la Baudino
Riflecitazione”)
Studio dei punti
(proseguimento) .
M Lunedi 16 ENNEAGRAMA SUFI | archetipi, tipo e stereotipo. | Abdul Karim
1| ore=zo0.00 LEZIONE 8 ifferenza con . Baudino
I'Enneagramma dei
Khwajagan.
Studio e pratica di testi .
Mercoledi 25 SUFISMO L b . Abdul Karim
M7 | " ore 2100 LEZIONE 8 essenziali (tramite la Baudino

“Riflecitazione”)




LUGLIO

Livelli dell'Essenza, gradi .
Lunedi?” ENNEAGRAMA SUFI . . : Abdul Karim
M1 LEZIONE di coscienza e relazione .
ORE 20.00 9 . . < Baudino
con gli strati della realta
Studio e pratica di testi .
Mercoledi 9 SUFISMO . 1. . Abdul Karim
M7 | orr21.00 LEZIONE 9 essenziali (tramite la Baudino
Riflecitazione™)
La struttura interna
M Lunedi 21 ENNEAGRAMA SUFI dell'’Anima e lo Spirito. I Abdul Karim
1 ORE 20.00 LEZIONE 10 Centri Superiori ei suoi Baudino
contenuti.
i Studio e pratica di testi }
M Nf)e;::ozlidcl)ig SUFISMO essenziell)li (tramite la Abdul Karim
7 : LEZIONE 10 P Baudino
Riflecitazione™)




AGOSTO

M ledi 13 SUFISMO Studio e pratica di testi Abdul Karim
ercolie . . .
M7 ORE 21.00 LEZIONE 11 es‘s‘el}mal} (tr.amlt”e la Baudino
Riflecitazione™)
Studio e pratica di testi .
M Mercoledi 27 SUFISMO nzi pli (tramite ] Abdul Karim
7 ORE 21.00 LEZIONE 12 es‘s‘e A a N .a ”e a Baudino
Riflecitazione™)
Studio e pratica di testi
M Mercoledi 10 SUFISMO essenziali (tramite la Abdul Karim
7 ORE 21.00 LEZIONE 13 “Riflecitazione™) Baudino
Studio e pratica di testi )
M Mercoledi 24 SUFISMO nzi Iii (tramite 1 Abdul Karim
7 ORE 21.00 LEZIONE 14 esie 1z1all {tra ”e a Baudino
Riflecitazione™)
Riassunto e generale
CHIUSURA .
M1 Mercoledi 1 DEL e momento per domande e | Abdul Karim
(In diretta) MODULO 1 inquietudini Baudino
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