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CONTENIDOS 
 
El presente módulo es continuación del anterior y los contenidos de las 
materias Eneagrama Sufi, Sufismo y Prácticas Sufis son desarrollo y  
profundización de las transmitidas en el módulo anterior. 
 
 
CAMPUS VIRTUAL 
 
Los participantes serán matriculados en el Campus Virtual del Centro de 
Psicología Sufi mediante la asignación de un usuario y una contraseña. A 
través de esta plataforma podrán acceder a los videos de las clases 
pregrabadas y recibirán el enlace de acceso a la sesión en vivo de preguntas 
y respuestas correspondiente a cada clase, la cual se realizará vía Zoom. 

 
 



 
 

 
MODALIDAD y TIEMPO 
 
Las clases de Eneagrama Sufi y Prácticas Sufis se encuentran grabadas y su 
contenido estará disponible para su visualización en el Campus Virtual, en la 
mañana del día de la clase. Asimismo, en el horario establecido, se habilitará 
el enlace de Zoom (que se encontrará ubicado debajo del video de la clase) 
para acceder a la reunión en vivo con el profesor, a fin de realizar consultas y 
obtener respuesta a las preguntas que se quieran formular. El encuentro en 
vivo quedará grabado junto con el video de la clase. 
 
Las clases de Sufismo no tendrán un encuentro en vivo para responder 
preguntas, sino que las mismas podrán ser enviadas por mail, dentro de los 5 
días posteriores a la clase, para ser respondidas por alguno de los profesores 
del Centro de Psicología Sufi. 
 
Los horarios de transmisión en vivo son los siguientes: 
 
Durante los meses de febrero y marzo: 20:00 hs. de España; 16:00 hs. de 
Argentina (tomando en cuenta que el cambio de horario en Europa 
habitualmente se realiza el último domingo de marzo). 
 
Durante los meses de abril a septiembre: 20:00 hs. de España; 15:00 hs. de 
Argentina. 
 
DISPONIBILIDAD 
 
Los videos de las clases y las preguntas posteriores a las mismas, 
permanecerán disponibles hasta el mes de diciembre de 2027. 
 
CRONOGRAMA 
 
Las fechas de las clases, las materias de cursado, los temas a desarrollar y los 
profesores de cada asignatura figuran en un cuadro al final del texto. 
 
CAMBIOS EVENTUALES 
 
Los temas de las clases son orientativos pudiendo variar en sus contenidos 
según la consideración del profesor en cada caso. Las fechas y horarios son, en 
principio, los establecidos en el cuadro final, pudiendo presentarse algún 
cambio sujeto a contingencia. 
 
 

 
 
 



 
 

 

CUERPO DOCENTE 
 
ABDUL KARIM BAUDINO 
 
Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim (qs) y Mawlana Sheikh 
Muhammad, director del Centro de Psicología Sufi. Autor de los libros “El 
Eneagrama Sufi: Iniciación a las Enseñanzas Khwajagan” y “Ejercicios de 
Psicología Sufi: Basados en las enseñanzas de Mawlana Sheikh Nazim, 
Gurdjieff y el Eneagrama”. 
 
ABDUL KARIM TABARES 
 
Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim (qs) y Mawlana Sheikh 
Muhammad, coordinador general de los Grupos de Trabajo Interno del 
Centro de Psicología Sufi y director del “Maqam Gran Sheikh Sharafudin” 
ubicado en la ciudad de Mar del Plata, Argentina. 
 
 
TRADUCCIÓN 
 
Las clases se encuentran disponibles con traducción al portugués, italiano e 
inglés. Para información sobre las clases con esta opción por favor enviar un 
mail a: centrodepsicologiasufi@gmail.com 
 
INICIO Y FIN DEL MÓDULO 3 
 
El módulo 3 comenzará el 4 de febrero de 2026 y finalizará el 26 de agosto de 
2026, luego del cual, habrá un encuentro virtual de cierre para compartir la 
experiencia del curso con el Director General del Programa. 
 
SECUENCIA 
 
Se puede cursar un módulo por año de modo que no es posible el cursado 
simultáneo de varios módulos a la vez en un mismo año. 
 
CERTIFICACIÓN 
 
Se otorgará certificado una vez terminadas las clases, dentro del marco de la 
enseñanza privada no oficial, el cual será enviado a través de correo 
electrónico, una vez finalizado el módulo. 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
VALOR Y DURACIÓN 
 
El módulo 3, dura 7 meses, el pago es mensual, se realiza los primeros días de 
cada mes del 1 al 7, y su costo es de: 
 
-EUROPA: Ciento cincuenta euros (€150) mensuales para los residentes de la 
zona euro. 
 
-OTROS PAISES: Ciento cincuenta dólares (U$S 150) mensuales para los 
residentes de cualquier otro país del mundo, fuera de la zona euro (excepto 
para Argentina). 
 
-ARGENTINA: Sesenta mil pesos ($60.000) mensuales, desde el mes de febrero 
al mes de mayo, y de pesos sesenta y cinco mil ($65.000) mensuales, desde el 
mes de junio a agosto. para los residentes en Argentina. 
 
RESERVA DE PLAZA 
 
Para participar del curso es necesaria la reserva de plaza mediante el ingreso 
de: 
 
- 150 euros para residentes de la zona euro. 
 
- 150 dólares para residentes en cualquier otro país del mundo, excepto para 
Argentina. 
 
- 60.000 pesos argentinos para residentes en Argentina. 
 
EL PAGO DE LA RESERVA SE APLICARÁ AL PAGO DEL PRIMER MES DEL 
CURSO -DE MODO QUE LA RESERVA IMPLICA EL PAGO DEL MES DE 
FEBRERO- A ABONAR ANTES DEL 1 DE FEBRERO DE 2026. 
 
El valor de la totalidad del Módulo 3 es de 1.050 dólares/euros (como se 
describe arriba), y 435.000 pesos argentinos (para el caso de Argentina). 
 
Para Europa el pago se realizará mediante transferencia a una cuenta de banco 
europeo.  
 
Para el resto del mundo el pago se realizará a través de una plataforma de 
pagos electrónica que se indicará al momento de solicitar la inscripción. 
 
Para residentes en Argentina el pago se realizará mediante transferencia a una 
cuenta de banco argentino. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Febrero 

 

M3 miércoles 4 

 

eneagrama sufi 

clase 1 

 

punto 7 
abdul karim 

baudino 

M3 
 

jueves 12 

 

sufismo 

clase 1 

 

sufismo y progreso: 

la gran trampa 

 

abdul karim 

tabares 

M3 miércoles 18 

 

eneagrama sufí 

clase 2 

 

punto 7 
abdul karim 

baudino 

M3 miércoles 25 
prácticas sufis 

clase 1 

 

saytarah zaman: 

dominio o control 

del tiempo. su 

lugar en la 

disciplina sufi 

 

abdul karim 

tabares 

 

Marzo 

 

M3 

 

Miércoles 4 

 

eneagrama sufí 

clase 3 

 

Punto 7 

 

 

abdul karim 

baudino 

 

M3 

 

jueves 12 

 

sufismo 

clase 2 

 

 

Sufismo y cultura: el 

sueño cotidiano 

 

abdul karim 

tabares 

 

 

M3 

 

 

miércoles 18 

 

eneagrama sufi 

clase 4 

 

 

 

 

punto 5 

 

 

abdul karim 

baudino 

M3 

 

martes 24 

 

prácticas sufis 

clase 2 

 

 

mushârata: puesta de 

intención y 

determinación. 

interrelación con 

otras prácticas. 

 

 

 

abdul karim 

tabares 



 
 

 

 

 

 

Abril 
 

M3 miércoles 8 

eneagrama sufi 

clase 5 

 

punto 5 

 

 

abdul karim 

baudino 

 

M3 lunes 13 
prácticas sufis 

clase 3 

 

ta´lim (estudio), tarbiya 

(educacion espiritual), 

tazqiyyat an nafs 

(purificación) 

 

 

abdul karim 

tabares 

M3 jueves 16 
sufismo 

clase 3 

 

Sufismo y ciencia 

moderna: la 

degradación del 

conocimiento 

 

 

abdul karim 

tabares 

M3 

 

miércoles 

22 

 

eneagrama sufi 

clase 6 

punto 5 

 

abdul karim 

baudino 

 

 

 

 

 

 

 

Mayo 
 

M3 miércoles 6 

 

eneagrama sufi 

clase 7 

 

 

punto 3 

 

 

abdul karim 

baudino 

 

M3 jueves 14 

 

sufismo 

clase 4 

 

Sufismo y política: la 

subversión del poder 

 

abdul karim 

tabares 

 

M3 
miércoles 

20 

 

eneagrama sufi 

clase 8 

 

 

 

punto 3 

 

abdul karim 

baudino 

M3 jueves 28 

prácticas sufis 

clase 4 

 

dhikr y mushâhada 

(contemplación) 

 

abdul karim 

tabares 

 



 
 
 

 

 

 

 

Junio 
 

M3 Miércoles 3 

 

eneagrama sufi 

clase 9 

 

punto 3 

 

 

abdul karim 

baudino 

 

M3 domingo 7 

 

prácticas sufis 

clase 5 

salat (oración): 

dimensiones interiores. 

 

 

abdul karim 

tabares 

 

M3 miércoles 17 

 

eneagrama sufí 

clase 10 

 

 

punto 2 

 

 

abdul karim 

baudino 

 

M3 
Miércoles 

24 

 

sufismo 

clase 5 

 

 

Sufismo y arte: la 

pérdida de los medios 

tradicionales de 

realización 

 

 

abdul karim 

tabares 

 

 

 

 

Julio 
 

M3 miércoles 8 

 

eneagrama sufí 

clase 11 

 

punto 2 

 

 

abdul karim 

baudino 

 

M3 jueves 16 

sufismo 

clase 6 

 

Sufismo y new age (i): 

la pérdida de los 

medios tradicionales de 

realización 

 

 

Abdul karim 

tabares 

 

M3 
miércoles 

22 

eneagrama sufi 

clase 12 

 

punto 2 

 

abdul karim 

baudino 

 

M3 
Miércoles 

29 

prácticas sufis 

clase 6 

 

 

suhbah: el rol central 

de la reunión y la 

compañía en el 

tasawwuf. 

 

 

 

abdul karim 

tabares 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Agosto 

 

M3 

 

miércoles 

5 

 

eneagrama sufí 

clase 13 

punto 4 

 

abdul karim 

baudino 

M3 jueves 13 
sufismo 

clase 7 

 

Sufismo new age (ii): 

fin del mundo; 

el gran ocultamiento 

 

abdul karim 

tabares 

M3 
miércoles 

19 

 

eneagrama sufí 

clase 14 

 

punto 4 

 

abdul karim 

baudino 

M3 
Miércoles 

26 

prácticas sufis 

clase 7 

 

familia - trabajo - 

alimentación - sexo: 

dimensiones sufís de 

la vida cotidiana. 

concepto de dîn: 

implicaciones 

prácticas. 

 

abdul karim 

tabares 

Septiembre  

M3 Jueves 3 
cierre del 

módulo 3 

 

resumen general 

y tiempo para 

preguntas e 

inquietudes 

 

abdul karim 

baudino 



 
 

 

 

 

 

 

 
 


