
 
 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PROGRAMA DE ESPECIALIZACIÓN EN  

ENEAGRAMA SUFI Y SUFISMO 

 

MÓDULO 2  

ABRIL-OCTUBRE 2023 

 
Director del Curso 

–Abdul Karim Baudino 

Profesores 

–Abdul Karim Baudino,  

–Halil Barcena,  

–Abdul Karim Tabares. 

Duración: 7 meses  

–Inicio 5 de abril 

–Finalización: 24 de octubre. 

Materias 

–Eneagrama Sufi 

–Sufismo 

–Prácticas Sufis  

 
 Introducción 

 El Centro de Psicología Sufi y la Universidad de la Tradición Primordial 

presentan el Programa de Especialización en Eneagrama Sufi y Sufismo, a cargo de 

un equipo de académicos y practicantes del Sufismo. Se trata de un curso de 

características únicas, dada la conexión entre el saber teórico y el espíritu práctico 

que trasuntan los profesores en la transmisión del saber. 

  

El Programa 

 El segundo módulo comprende tres materias: Eneagrama Sufi, Sufismo y 

Prácticas Sufis, teniendo una duración de siete meses. 

  

 Al día de hoy, el proyecto general comprende cinco módulos, considerando 

la posibilidad de adicionar otros para los años siguientes, como así también el 

desarrollo de un Instructorado en los ejercicios y técnicas de la Tradición Sufi. 

 

  

 



 
 

 

Clases 

 Se trata de un curso íntegramente online con la posibilidad de interactuar 

con los profesores, en algunos casos una vez terminada la clase y en otras vía mail 

a requerimiento de cada alumno.  

 

Las clases se encuentran grabadas con una hora aproximada de duración.  

 

La transmisión será en el siguiente horario:  

A las 15:00 hora de Argentina - 20:00 hora de España. 

 

Las clases de Eneagrama Sufi y Prácticas Sufis se encuentran grabadas y se 

transmitirán en directo y, al finalizar las mismas, estará el profesor en vivo para 

responder las preguntas que se quieran formular. Respecto a las clases de Sufismo 

se dictarán en vivo y los participantes podrán formular preguntas una vez 

terminada la misma. 

 

En caso que no se pueda estar presente en la clase, se podrán enviar 

preguntas con posterioridad a la misma para ser respondidas por el profesor. 

 

Los videos grabados de las clases permanecerán disponibles hasta la 

finalización del curso, para su visualización por los participantes en la plataforma 

vimeo. 

 

Las fechas de las clases, las materias de cursado, los temas a desarrollar y los 

profesores de cada asignatura figuran en un cuadro al final del texto.  

 

Los temas de las clases son orientativos pudiendo variar en sus contenidos 

según la consideración del profesor en cada caso. Las fechas y horarios son, en 

principio, los establecidos en el cuadro final, pudiendo presentarse algún cambio 

sujeto a contingencia. 

 

 

 

 

 



 
 

 

Cuerpo Docente 

Abdul Karim Baudino: Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim 

(qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, director del Centro de Psicología Sufi. Autor 

de los libros “El Eneagrama Sufi: Iniciación a las Enseñanzas Khwajagan” y 

“Ejercicios de Psicología Sufi: Basados en las enseñanzas de Mawlana Sheikh 

Nazim, Gurdjieff y el Eneagrama”. 

 

Halil Bárcena: doctor en filología árabe por la Universidad de Barcelona. 

Licenciado en ciencias de la información y diplomado en lengua árabe, habiendo 

realizado estudios de filología árabe y ciencias del islam en diversos países árabes 

(Marruecos, Líbano, Jordania y Siria). Intérprete de ney (flauta sufí de caña), ha 

cursado estudios de musicología turca y recitación coránica en Damasco y 

Estambul, así como de caligrafía árabe. Autor de diversos libros sobre el sufismo, 

ha traducido del árabe y el persa, tanto al catalán como al castellano, textos de 

autores clásicos de la tradición sufí como Manṣūr Ḥallāǧ y Mawlānā Rūmī. 

Conferenciante y fundador en el año 1998, en Barcelona, el Institut d'Estudis Sufís, 

centro que dirige desde entonces.    

 

Abdul Karim Tabares: Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim 

(qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, coordinador general de los Grupos de Trabajo 

Interno del Centro de Psicología Sufi y director del proyecto de construcción 

“Maqam Gran Sheikh Sharafudin” en la ciudad de Mar del Plata, Argentina. 

 

Inicio y Fin del Módulo 2 

 El módulo 2 comenzará el miércoles 5 de abril y finalizará el martes 24 de 

octubre de 2023 (luego de lo cual el miércoles 1 de noviembre habrá un encuentro 

virtual para compartir la experiencia del curso), Dios mediante. 

 

 Integralidad 

 Se puede cursar un módulo por año, de modo que no es posible el cursado 

simultáneo de varios módulos a la vez en un mismo año.  

 

 

 



 
 

 

 Certificación 

Se otorgará certificado una vez terminadas las clases, dentro del marco de 

la enseñanza privada no oficial, el cual será enviado a través de correo electrónico, 

una vez finalizado el módulo 

 

Traducción al Portugués 

 Las clases estarán traducidas al portugués y los audios (o, subtítulos) serán 

puestos a disposición de los participantes, a medida que transcurran las clases, en 

la sección alumnos de la página web: www.psicologiasufi.net 

 

 Valores 

El módulo 2, dura 7 meses y su costo es de 158 dólares/euros mensuales para 

los residentes de cualquier país, excepto para residentes de Argentina, cuyos 

valores serán de pesos quince mil ($15.000) mensuales, desde el mes de abril al mes 

de julio y de pesos veinte mil ($20.000) mensuales, desde el mes de agosto al mes 

de octubre. 

 –Reserva de plaza: Para participar del curso es necesaria la reserva de 

plaza mediante el ingreso de 158 dólares/euros o en el caso de participantes 

residentes en Argentina, de 15.000 pesos, que se computará como pago del primer 

mes del curso, a abonar antes del 1 de abril de 2023. 

 –Total: El valor de la totalidad del curso es de 1.100 dólares/euros (para 

todos los países), y 120.000 pesos (para el caso de Argentina) 

El pago podrá efectuarse por medio de paypal y la plataforma de medios de 

pago que ofrece. En el caso de Argentina mediante el ingreso a una cuenta bancaria 

de dicho país. 

 

Inscripción 

Para efectivizar la inscripción contactar al siguiente mail: 

centrodepsicologiasufi@gmail.com 

 

Dada la naturaleza de las clases y la interacción participante-docente, los 

cupos de asistencia en este módulo son limitados. La inscripción quedará 

efectivizada una vez abonada la reserva de plaza. 

 



 
 

 

 

MÓDULO 2 - 2023 
 

 

 

ABRIL 
 

M2 Miércoles 5 
eneagrama sufí 

Clase 1 

Razón de la  

existencia del 

ser humano 

Abdul Karim 

Baudino 

M2 
 

martes 11 

 

Sufismo 

Clase 1 

 

El islam y la 

estética: 

principios 

fundamentales. 

Lo que la belleza 

islámica revela: 

el sentido de la 

unidad divina. 

 

HALIL 

BÁRCENA 

M2 Miércoles 19 

 

eneagrama sufí 

Clase 2 

 

Punto 9 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 Sábado 22 

 

Prácticas Sufis 

clase 1 

 

tafakkur: el 

papel de la 

reflexión en el 

camino espiritual 

 

Abdul Karim 

Tabares 

M2 
 

martes 25 

 

Sufismo 

Clase 2 

 

El Corán: palabra, 

oralidad y 

escritura. 

 

HALIL 

BÁRCENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

MAYO 
 

M2 Miércoles 3 

 

eneagrama sufi 

clase 3 

 

Punto 9 
Abdul Barim 

Baudino 

M2 Domingo 7 

 

Prácticas Sufis 

Clase 2 

dhikru l-mawt: el 

recuerdo de la 

muerte como des-

hipnotizador de la 

consciencia. 

 

Abdul Karim 

Tabares 

M2 
 

martes 9 

 

Sufismo 

Clase 3 

 

La naturaleza: 

estética del jardín y 

del agua, paraíso y 

fuente divina. Luz y 

color. 

 

HALIL 

BÁRCENA 

M2 
Miércoles 17 

 

 

eneagrama sufi 

Clase 4 

 

Punto 9 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 martes 23 
Sufismo 

Clase 4 

 

Universo simbólico 

del arte islámico: de 

la belleza divina al 

orden del mundo. El 

espíritu geométrico. 

HALIL 

BÁRCENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

JUNIO 
 

M2 
 

Miércoles 7 

 

 

eneagrama sufi 

Clase 5 

 

Punto 8 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 martes 13 
Sufismo 

Clase 5 

El ser humano como 

unidad de medida: el 

simbolismo del 

número 6 

HALIL 

BÁRCENA 

M2 Miércoles 21 

 

eneagrama sufi 

Clase 6 

 

Punto 8 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 Domingo 25 

 

 

Prácticas Sufis 

Clase 3 

 

istighfar: el 

perdón, 

significados 

psicológicos y 

místicos. 

 

Abdul Karim 

Tabares 

M2 martes 27 
Sufismo  

Clase 6 

 

¿Artistas o 

artesanos? Las 

asociaciones 

gremiales y la 

espiritualidad del 

trabajo artesanal: 

vocación utilitaria y 

gozo creativo. 

Sufismo y futuwwa o 

caballería espiritual 

HALIL 

BÁRCENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

JULIO 
 

M2 Miércoles 5 

 

eneagrama sufi 

Clase 7 

 

Punto 8 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 
 

martes 11 

 

Sufismo  

Clase 7 

 

Arte islámico,  

¿un arte del 

ornamento? 

 

HALIL 

BÁRCENA 

M2 Domingo 16 

 

Prácticas Sufis 

Clase 4 

 

futuwwat: 

caballería 

espiritual sufí. 

virilidad espiritual. 

su valor en la 

época moderna. 

 

Abdul Karim 

Tabares 

M2 Miércoles 19 

 

eneagrama sufi 

Clase 8 

 

Punto 1 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 
 

martes 25 

 

Sufismo  

Clase 8 

 

Caligrafía islámica, 

arte de la letra 

sonora. El 

simbolismo de la 

escritura. 

HALIL 

BÁRCENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

AGOSTO 
 

M2 Miércoles 2 

 

eneagrama sufi 

Clase 9 

 

Punto 1 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 
 

martes 8 

 

Sufismo 

Clase 9 

 

Espacio sagrado y 

orientación: el 

simbolismo del centro 

y el sentido del lugar. 

Significado de la 

mezquita: arte y 

oración. 

HALIL 

BÁRCENA 

M2 Miércoles 16 

 

eneagrama sufí 

Clase 10 

 

Punto 1 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 Domingo 20 

 

Prácticas Sufis 

Clase 5 

tajaluq: emulación 

de las cualidades 

proféticas: método. 

el insanul kamil u 

hombre perfecto: 

perspectiva actual. 

Abdul Karim 

Tabares 

M2 
martes 21 

 

Sufismo 

Clase 10 

 

Formas simbólicas de 

la arquitectura 

islámica: arco, cúpula, 

mocárabes y 

muqarnas. Arabescos, 

tastîr y tawrîq. 

HALIL 

BÁRCENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

SEPTIEMBRE 
 

M2 
Miércoles 6 

 

 

eneagrama sufí 

Clase 11 

 

Punto 6 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 
 

martes 12 

 

Sufismo 

Clase 11 

Del fundamento 

teológico al 

fundamento estético: 

el ejemplo de la 

Cúpula de la Roca de 

Jerusalén. 

HALIL 

BÁRCENA 

M2 Domingo 17 
Prácticas Sufis 

Clase 6 

 

tahâra: ablución. 

significado místico. 

 

Abdul Karim 

Tabares 

M2 Miércoles 20 

 

eneagrama sufí 

Clase 12 

 

Punto 6 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 
 

martes 26 

 

Sufismo 

Clase 12 

 

Arte funerario, la 

función escatológica 

del mausoleo. Espacio 

cualitativo y Lugares 

de baraka. 

HALIL 

BÁRCENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 OCTUBRE 
 

M2 Miércoles 4 

 

eneagrama sufi 

Clase 13 

 

Punto 6 
Abdul Karim 

Baudino 

M2 
 

martes 10 

 

Sufismo 

Clase 13 

La ciudad islámica: 

forma y estética 

urbanística. La urbe, 

entre el ser humano y 

el cosmos. 

HALIL 

BÁRCENA 

M2 
Miércoles 18 

 

eneagrama sufi 

Clase 14 

 

Estudio y 

Profundización de 

las diferentes 

dimensiones de los 

Puntos del 

Eneagrama 

 

Abdul Karim 

Baudino 

M2 Domingo 22 

 

Prácticas Sufis 

Clase 7 

 

 

dhikr: el 

camino real. 

 

Abdul Karim 

Tabares 

M2 martes 24 
Sufismo 

Clase 14 

 

El papel de las bellas 

artes en la educación 

islámica, el adab como 

arte. 

HALIL 

BÁRCENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

NOVIEMBRE 
 

M2 
 

Miércoles 1 

 

cierre del 

módulo 2 

 

resumen 

general 

y tiempo para 

preguntas e 

inquietudes 

 

Abdul Karim 

Baudino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


