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Un nuevo paradigma: 
el Eneagrama 
aplicado  la mediación

El instrumento principal que el mediador tiene para la 
gestión de su trabajo de conciliación es él mismo: su 
grado de desarrollo emocional, su capacidad 
perceptiva, su profundidad de comprensión; en 
definitiva, su nivel de Presencia.

La presencia se desarrolla mediante el conocimiento de 
sí y el entrenamiento de la fuerza interior. 

Abordaremos el trabajo con un modelo que se asienta 
sobre este principio: un conflicto se judicializa cuando 
falla la comunicación entre las partes, y esta se 
quiebra, porque previamente, hubo una falla en la 
comunicación con alguna función o aspecto de uno 
mismo. Por eso, indagaremos las  formas típicas en que 
se produce la interrupción de esa conexión, para 
determinar de qué modo, el conflicto interno se revela 
externamente, como confrontación con el otro. 

Enseñaremos ejercicios y técnicas para recuperar la 
conexión quebrada y lograr una reconciliación de raíz 
entre las partes enfrentadas.
 

•  Mediadores
•  Abogados
•  Psicólogos y terapeutas
•  Jueces y operadores del sistema judicial
•  Estudiantes de derecho y ciencias humanas
•  Personas interesadas en el desarrollo interior

Dirigido a



Programa

I. Fundamentos 
esenciales 
de la mediación

II. Comprensión 
profunda 
del conflicto:

•  Dinámica oculta del conflicto
•  La causa interna vs. el síntoma externo
•  Las 3 capas de la motivación: expresada, 
    ignorada, negada
•  La Mediación Sistémica

•  Claves de intervención y comunicación 
    no violenta
•  Escucha activa y niveles de atención
•  Técnicas de presencia neutral
•  Ejercicios vivenciales

III. Transformación 
del mediador:

IV. Herramientas 
prácticas:

•  Principios de la mediación clásica 
   y el nuevo paradigma en mediación.
•  Estado actual de la mediación en España

•  La sombra del mediador
•  Eneagrama de la personalidad: tipos,                          
    conflictos y soluciones
•  Cómo la intención moldea el conflicto 
    (y la solución)



•  Principios de la mediación clásica 
   y el nuevo paradigma en mediación.
•  Estado actual de la mediación en España

Abogado | Experto en Eneagrama 
Fundador y Director del Centro 
de Psicología Sufi.  
Autor de los libros “Ejercicios de 
Psicología Sufi” y “El Eneagrama Sufi”.

Abogada | Mediadora
Formadora en procesos de resolución 
de conflictos. 
Fundadora y Presidenta 
de Asociación Amira de Mediación

2 días intensivos

Imparten

Modalidad, Duración y Precio

250€ 
Para inscripciones realizadas hasta
el día 1 de septiembre de 2025.

300€ 
Para inscripciones posteriores 

Plazas limitadas 
 

Precio

•  La sombra del mediador
•  Eneagrama de la personalidad: tipos,                          
    conflictos y soluciones
•  Cómo la intención moldea el conflicto 
    (y la solución)

Abdul 
Karim 
Baudino

Virginia 
Carmona 
Cárdenas

Duración
y Modalidad Presencial



WhatsApp: +34 954 153 372
info@asociacionamira.org

Acreditación

El curso está homologado para acreditar la 
formación continua del artículo 6 del Real Decreto 
980/2013, de 13 de diciembre, por el que se 
desarrollan determinados aspectos de la Ley 5/2012, 
de 6 de julio, de mediación en asuntos civiles y 
mercantiles.

El certificado de superación del curso será emitido y 
enviado por correo electrónico por la Asociación 
Amira Mediación, entidad acreditada ante el 
Ministerio de Justicia como institución de mediación 
y centro formador.

El curso está inscrito 
en el Ministerio de Justicia 
con el número 32091.

Clic aquí para entrar a la reunión

Información & Reservas:

Charla introductoria previa al seminario
9 de Septiembre 20:00hrs España
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