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Un maestro Sufi insegnava: «Esiste una 
conoscenza che porta alla felicità. Non è una 
conoscenza della mente o della vita 
esteriore, ma una conoscenza del cuore, di ciò 
che si sente di essere nel profondo di sé». E 
raccontava: «Puoi andare in un grande 
magazzino pieno di migliaia di chiavi, ma ti 
serve una sola chiave per aprire la tua realtà, 
per conoscere chi sei. Se arrivi e dici: "ho 
perso la chiave della mia porta, dammi la 
chiave", ti daranno una chiave qualsiasi. Ma 
tu sai che nonostante tu abbia provato 
migliaia di conoscenze, non tutte toccano il 
tuo cuore e ti danno soddisfazione. C'è una 
sola chiave per ogni serratura. E proverai la 
chiave che ti daranno, e la porta non si 
aprirà. Tornerai indietro e chiederai un'altra 
chiave e proverai fino alla fine del mondo, ma 
le chiavi non apriranno mai e tu rimarrai 
uguale. Ci sono migliaia di corsi, 
insegnamenti e percorsi pieni di conoscenza, 
ma finché non ne troverai uno che ti insegni 
a conoscere il tuo vero Sé, non sarai in pace.

Chi soffre non sa chi è.
Chi non sa chi è, dorme.
Chi dorme non conosce il sapore dell'amore.

C'è una conoscenza sulla causa della 
sofferenza e della mancanza d'amore.

Questa conoscenza si trova  
nell'Enneagramma.



Il presente modulo è la continuazione del 
precedente e i contenuti della materia 
Enneagramma Sufi sono uno sviluppo e 
approfondimento dei contenuti trasmessi nel 
modulo precedente.

Contenuti

PRO GRAMMA Di 
SPECIALIZZAZIONE  IN
ENNEAGRAMMA SUFI 
e SUFISMO



Direttore del Corso
Abdul Karim Baudino

Enneagramma Sufi
Sufismo 

I partecipanti saranno registrati nel Campus Virtuale del 
Centro di Psicologia Sufi tramite l'assegnazione di un 
nome utente e una password. Attraverso questa 
piattaforma potranno accedere ai video delle lezioni 
preregistrate e riceveranno il link di accesso alla sessione 
live per le lezioni di Sufimo, che si terranno tramite 
Zoom.

Inizio 5 febbraio 2026 
Fine 10 settembre 2026

MODULO 4

Insegnante
Abdul Karim Baudino

durata: 7 mesi

Materie :

Campus  virtuale



Le lezioni di Enneagramma Sufi sono registrate e la 
mattina del giorno della lezione il contenuto sarà 
disponibile per la visione nel Campus Virtuale.

La mattina del giorno della lezione, il contenuto 
sarà disponibile per la visualizzazione nel Campus 
Virtuale. 

Allo stesso modo, all'orario stabilito (ore 20:00) 
sarà abilitato il link Zoom (che si troverà sotto il 
video della lezione) per accedere alla riunione in 
diretta con il docente, al fine di porre domande e 
ottenere risposte alle domande che si desidera 
formulare.

Le lezioni di Sufismo saranno interamente in 
diretta, così come l'incontro di chiusura modulo 
(20.00-21.30).

Gli incontri in diretta saranno registrati e saranno 
disponibili in seguito per gli studenti. 

Orario delle trasmissioni in diretta: 
ore 20.00 (Italia).

Modalità e tempistiche



Disponibilità

I video delle lezioni rimarranno disponibili fino al mese 
di dicembre 2027.

Calendario

Le date delle lezioni, le materie del corso, gli 
argomenti da trattare e i docenti di ciascuna materia 
sono riportati nella tabella sottostante.

Eventuali modifiche
Gli argomenti delle lezioni sono indicativi e possono 
variare nei contenuti a discrezione del docente 
in ciascun caso. Le date sono, in linea di massima, 
quelli indicati nella tabella finale, ma 
potrebbero subire variazioni in caso di imprevisti.



Docente

Abdul Karim Baudino

Allievo diretto di Mawlana Gran Sheikh Nazim 
(qs) e Mawlana Sheikh Muhammad, direttore 
del Centro di Psicologia Sufi. Autore dei 
libri “L'Enneagramma Sufi: Iniziazione 
agli Insegnamenti Khwajagan” e “Esercizi di 
Psicologia Sufi: Basati sugli insegnamenti di 
Mawlana Sheikh Nazim, Gurdjieff e 
l'Enneagramma”.



Inizio e fine del modulo 4

Le lezioni di Enneagramma Sufi sono disponibili 
con traduzione in italiano, portoghese e inglese 
tramite sottotitoli. 

La sessione di domande sarà tradotta in diretta, 
così come le lezioni di Sufismo e l'incontro di 
chiusura modulo.

Il modulo 4 inizierà il 5 febbraio 2026 e si 
concluderà il 10 settembre 2026, con un 
incontro virtuale di chiusura per condividere 
l'esperienza del corso con il Direttore Generale 
del Programma.

Propedeuticità
È possibile frequentare un modulo all'anno, quindi 
non è possibile frequentare più moduli 
contemporaneamente nello stesso anno.

Certificazione

Il certificato verrà rilasciato al termine delle 
lezioni, nell'ambito dell'istruzione privata non 
ufficiale, e sarà inviato tramite e-mail una volta 
completato il modulo.

Traduzione



Costi e pagamenti 
Il modulo 4 dura 7 mesi, il pagamento è mensile e 
viene effettuato nei primi giorni di ogni mese, dal 
1° al 7.

Per partecipare al corso è necessario prenotare 
il posto tramite bonifico su un conto bancario 
europeo.

Il pagamento della prenotazione sarà applicato al 
pagamento del primo mese del corso - quindi la 
prenotazione implica il pagamento del mese di 
febbraio - da versare entro il 1° febbraio 2026.

Per info su costi e modalità di pagamento 
scrivere inviare un'e-mail a: 
centrodepsicologiasufi@gmail.com



 Modulo  4 - 2026 

FEBBRAIO 

M4 Giovedì 5 
Enneagramma Sufi 

Lezione 1 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 11 
Sufismo 

Lezione 1 
Riflecitazione 2026 

Lezione 1 
Abdul Karim 

Baudino 

M4 Giovedì 19 
Enneagramma Sufi 

Lezione 2 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 25 
Sufismo 

Lezione 2 
Riflecitazione 2026 

Lezione 1 
Abdul Karim 

Baudino 

MARZO 

M4 Giovedì 5 
Enneagramma Sufi 

Lezione 3 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 11 
Sufismo 

Lezione 3 
Riflecitazione 2026 

Lezione 3 
Abdul Karim 

Baudino 

M4 Giovedì 19 
Enneagramma Sufi 

Lezione 4 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 25 
Sufismo 

Lezione 4 
Riflecitazione 2026 

Lezione 4 
Abdul Karim 

Baudino 



APRILE 

M4 Giovedì 9 Enneagramma Sufi 
Lezione 5 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 15 Sufismo 
Lezione 5 

Riflecitazione 2026 
Lezione 5 

Abdul Karim 
Baudino 

M4 Giovedì 23 Enneagramma Sufi 
Lezione 6 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 29 Sufismo 
Lezione 6 

Riflecitazione 2026 
Lezione 6 

Abdul Karim 
Baudino 

MAGGIO 

M4 Giovedì 7 Enneagramma Sufi 
Lezione 7 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 13 Sufismo 
Lezione 7 

Riflecitazione 2026 
Lezione 7 

Abdul Karim 
Baudino 

M4 Giovedì 21 Enneagramma Sufi 
Lezione 8 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 27 Sufismo 
Lezione 8 

Riflecitazione 2026 
Lezione 8 

Abdul Karim 
Baudino 



GIUGNO 

M4 Giovedì 4 
Enneagramma Sufi 

Lezione 9 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 10 
Sufismo 

Lezione 9 
Riflecitazione 2026 

Lezione 9 
Abdul Karim 

Baudino 

M4 Giovedì 18 
Enneagramma Sufi 

Lezione 10 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 24 
Sufismo 

Lezione 10 
Riflecitazione 2026 

Lezione 10 
Abdul Karim 

Baudino 

LUGLIO 

M4 Giovedì 9 
Enneagramma Sufi 

Lezione 11 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 15 
Sufismo 

Lezione 11 
Riflecitazione 2026 

Lezione 11 
Abdul Karim 

Baudino 

M4 Giovedì 23 
Enneagramma Sufi 

Lezione 12 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 29 
Sufismo 

Lezione 12 
Riflecitazione 2026 

Lezione 12 
Abdul Karim 

Baudino 



Per visualizzare il contenuto
di tutti i moduli del programma visita:

https://www.psicologiasufi.net/corsi

AGOSTO 

M4 Giovedì 6 
Enneagramma Sufi 

Lezione 13 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 12 
Sufismo 

Lezione 13 
Riflecitazione 2026 

Lezione 14 
Abdul Karim 

Baudino 

M4 Giovedì 20 
Enneagramma Sufi 

Lezione 14 

sottotipi 
nell'enneagramma 

sufi 
Abdul Karim 

Baudino 

MI Mercoledì 26 
Sufismo 

Lezione 14 
Riflecitazione 2026 

Lezione 14 
Abdul Karim 

Baudino 

SETTEMBRE 

MI giovedì 10 
Chiusura moduli 

Italia  (MI)

Riassunto generale e 
momento per 

domande e 
inquietudini 

Abdul Karim 
Baudino 



Info e iscrizioni:

Trovaci su:

@psicologia.sufi

@eneagrama sufi

centrodepsicologiasufi@gmail.com 
www.psicologiasufi.net

Psicologia 
Sufi

Centro de

Universidad de la 
Tradición Primordial

https://www.instagram.com/psicologia.sufi/
https://www.facebook.com/eneagrama.naqsh/
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